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Viaggio nel cuore pulsante della Terra



Incontro con l’accompagnatore e il resto del gruppo all’aeroporto di Milano
Malpensa. Partenza con volo diretto ad Addis Abeba. Pasti e pernottamento
a bordo. 

1° Giorno | 20 marzo 2026
Partenza
1° Giorno | 20 marzo 2026
Partenza

Addis Abeba, ovvero il "nuovo fiore" in amarico, sorse come piccolo
agglomerato sull'altopiano lungo le rotte carovaniere e, dopo l'ampliamento
operato da Menelik II nel 1887, si popolò rapidamente fino a raggiungere gli
attuali 4.5 milioni di abitanti.

Arrivo all’aeroporto di Addis Abeba e disbrigo delle formalità di ingresso.
Incontro con la guida e trasferimento in hotel. A seguire visita della città: si
visiterà il Museo Nazionale interessante per i reperti sabei e per i resti di
Lucy, un ominide vissuto nella valle dell’Awash tre milioni e mezzo di anni fa
e il Museo Etnografico, che possiede una splendida collezione di strumenti
musicali e di croci copte, nonché le stanze dove abitò l’imperatore Hailè
Selassiè. Pranzo in corso di visite. Nel primo pomeriggio visita della
Cattedrale della Santissima Trinità e, infine, si raggiungerà la collina di
Entoto, il punto più panoramico della città.

Pasti: pranzo e cena
Pernottamento: Jupiter Hotel

2° Giorno | 21 marzo 2026
Addis Abeba
2° Giorno | 21 marzo 2026
Addis Abeba

Prima colazione in hotel. A seguire partenza per la valle del fiume Awash.
Pranzo lungo la strada e proseguimento fino al lodge, in prossimità del
parco di Aledeghi, una zona di savana umida dove si possono avvistare
mammiferi e varie specie di uccelli. La zona della bassa valle dell’Awash è già
abitata dai pastori Afar. 

Pasti: colazione, pranzo e cena
Pernottamento: Doho Lodge

Il Doho lodge si trova ai bordi di un laghetto dove si possono avvistare gli
ippopotami e ci sono delle sorgenti calde che sgorgano in due grandi vasche in
cui è piacevole fare il bagno.

3° Giorno | 22 marzo 2026
Addis Abeba | Awash
3° Giorno | 22 marzo 2026
Addis Abeba | Awash

circa 230 kmcirca 230 km



Prima colazione al lodge. A seguire partiremo per una camminata di circa
un’ora attraverso la zona umida che circonda il lodge ricca di avifauna. Il
nostro percorso segue la Rift Valley etiope costeggiando i vulcani Fantale,
Ayelu e Gabillema (alti fino a 2145 metri) fino a raggiungere le sorgenti
termali di Alalobed dove sosteremo per la notte. Arriveremo prima del
tramonto per apprezzare il suggestivo paesaggio. Campeggeremo vicino a
un villaggetto Afar ai bordi delle sorgenti calde.

Pasti: colazione, pranzo e cena
Pernottamento: tende igloo (2 posti)

Alalobed è un sito in cui si trovano delle sorgenti di acqua di fanghi ribollenti,
in un ambiente selvaggio e poco abitato a sud di Loghia.

4° Giorno | 23 marzo 2026
Awash | Alalobed
4° Giorno | 23 marzo 2026
Awash | Alalobed

circa 250 kmcirca 250 km

Prima colazione al campo. Ci recheremo poi a visitare Asayta, l’antica
capitale del sultanato di Aussa con la sua moschea. La cittadina sovrasta la
valle del fiume Awash ricca di orti e palmenti. La mattina è interamente
dedicata alla visita della cittadina con il suo marcato settimanale e della
valle dell’Awash. Il fiume Awash non sfocia al mare ma finisce in una serie
di laghi Afambo, Gamari, Abbe. Dopo pranzo ci sposteremo nella regione di
Manda Hararo dove si trava un bel laghetto vulcanico “il lago dei
dromedari” dove faremo una camminata intorno alla caldera. Rientro al
campo.

Pasti: colazione, pranzo e cena
Pernottamento: tende igloo (2 posti)

5° Giorno | 24 marzo 2026
Alalobed | Asayta | Galiloma
5° Giorno | 24 marzo 2026
Alalobed | Asayta | Galiloma

circa 120 kmcirca 120 km

Prima colazione al campo. Il nostro viaggio prosegue fino al vulcano Erta
Ale con sosta al lago Afdera che incontreremo lungo la strada. 

6° Giorno | 25 marzo 2026
Viaggio verso l’Erta Ale
6° Giorno | 25 marzo 2026
Viaggio verso l’Erta Ale

circa 320 kmcirca 320 km



Arriveremo al campo base dell’Erta Ale nel tardo pomeriggio. Inizieremo la
salita verso la cima della caldera (30 minuti di cammino in leggera salita) e
ridiscenderemo al campo base. Rientro al campo.

Pasti: colazione, pranzo e cena
Pernottamento: tende igloo (2 posti)

Il lago Afrera, conosciuto anche come lago “Giulietti”, in onore
dell’esploratore italiano Giuseppe Maria Giulietti, e’ un lago salato. Si estende
per circa 100 km² ed e’ alimentato dalle abbondanti sorgenti termali che si
trovano a nord e sud del lago stesso.Afrera si trova ad un’altitudine di 103m
sotto il livello del mare. Lungo le sponde viene pompata l’acqua e lasciata
evaporare nelle saline, quello che ne deriva è un sale bianco, il migliore che
viene estratto nella Dancalia. Milioni di anni fa tutta la depressione dancala
era un mare che nel tempo è evaporato lasciando grandi depositi salini.

La mattina quando è ancora buio saliremo sulla cima del vulcano Erta Ale
che, in lingua afar significa monte che fuma. Vedremo di notte e con la luce
dell’alba tutta la zona del cratere. Dopo l’alba scenderemo a valle per
riprendere i veicoli e continuare il viaggio. La pista passa per una polverosa
piana alluvionale alla cui destra si trova una catena di vulcani, di cui l’Erta
Ale è quello più a sud. La piana di Dodom, nella stagione delle piogge si
allaga lasciando dei pascoli verdi. Da lì il viaggio prosegue verso il villaggio
di Vaidedhom dove si produce la dumma bevanda alcolica estratta dalla
palma dum. Breve sosta al villaggio per poi proseguire per Hamed Ela e
Assabole, villaggio posto alla fine del canyon del fiume Saba, Assabole.

Pasti: colazione, pranzo e cena
Pernottamento: tende igloo (2 posti)

7° Giorno | 26 marzo 2026
Erta Ale Assabole
7° Giorno | 26 marzo 2026
Erta Ale Assabole

circa 160 kmcirca 160 km

Erta Ale “monte che fuma”, ultimo di una catena di vulcani che occupano la
parte centrale della depressione dancala. L’Erta Ale è uno dei pochi vulcani al
mondo ad avere una caldera di lava a cielo aperto. Posta su una dorsale
parallela al Mar Rosso, tutta la zona è interessata da fenomeni di
vulcanesimo.



Per la popolazione afar la collina degli spiriti è un posto irreale. Sotto lo
strato di sale, ribolle una sorgente di calore magmatico che obbliga l’acqua
calda a uscire. I minerali si sciolgono e poi si depositano all’esterno,
formando coni, cupole, torrette e un’infinità di forme geometriche dai colori
incredibili. Zolfo, manganese, rame e mille altri minerali, insieme ad alghe e
batteri termofili, colorano questo paesaggio alieno come in nessun altro
luogo della Terra. 

La mattina presto, per evitare il caldo, arriveremo in mezz’ora alla collina di
Dalol, collina degli spiriti. E’ alta 50 metri e ampia 8 km² e ha origine
sedimentaria. Per salire sulla collina ci vogliono circa 20 minuti, faremo la
visita completa di Dalol che include una camminata verso le colonne di
Dalol (30 minuti circa) - suggestive formazioni saline e il lago nero. Potremo
ammirare anche la parte chiamata le colonne di Dalol, con delle suggestive
formazioni saline. Pranzo all’ombra delle colonne di Dalol e sul ritorno
visiteremo un laghetto con affioramenti gialli e azzurri.

Tutta la zona è interessata da fenomeni di vulcanismo secondario con
geyser e pozze multicolori che variano continuamente a seconda delle
piogge.

Pasti: colazione, pranzo e cena
Pernottamento: tende igloo (2 posti)

8° Giorno | 27 marzo 2026
Assabole | Dalol Assabole
8° Giorno | 27 marzo 2026
Assabole | Dalol Assabole

circa 30 kmcirca 30 km

La mattina dopo una passeggiata nel canyon del fiume Saba partenza per
un trekking di circa 3 ore. La strada sale fino ai 2000 metri verso Makalle,
capitale della regione del Tigrai. Nel pomeriggio trasferimento in tempo
utile all’aeroporto di Addis Abeba per prendere il volo di rientro.

Pasti: colazione e pranzo

9° Giorno | 28 marzo 2026
Partenza
9° Giorno | 28 marzo 2026
Partenza

circa 160 kmcirca 160 km

Arrivo in Italia e fine dei servizi.

9° Giorno | 29 marzo 20269° Giorno | 29 marzo 2026



Biglietto aereo in classe economica
Tasse aeroportuali
Guida locale parlante italiano
Pulmino durante la visita di Addis Abeba
Vetture 4x4 durante il tragitto dal 3 giorno a fine viaggio 
(3/4 passeggeri per fuoristrada)
Pernottamenti e pasti come da programma
Guide e permessi per ingresso nella zona Afar
Cuoco dal 4 al 9 giorno e materiale da campeggio
Scorta durante visita a Erta Ale e Dalol
Assicurazione all Risk Minimal (scoperto assicurativo 20%)
Accompagnatore TI PORTO A NORD
Assistenza telefonica dall’Italia 24/7
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INCLUSI NELLA QUOTAINCLUSI NELLA QUOTA

Assicurazione medico bagaglio annullamento INCLUSAAssicurazione medico bagaglio annullamento INCLUSA

Marica di 

QUOTA  A PERSONAQUOTA  A PERSONA

Supplemento singolaSupplemento singola

in camera doppiain camera doppia
4.075 euro4.075 euro

(Hotel/Lodge e tenda)(Hotel/Lodge e tenda)
190 euro190 euro

NON INCLUSI NELLA QUOTANON INCLUSI NELLA QUOTA

Bevande ai pasti
Visto di ingresso (70 USD)

Mance (circa 100/120  euro a persona)
Attività extra e di carattere personale 

Tutto quanto non espressamente indicato alla
voce “inclusi nella quota”

Bevande ai pasti
Visto di ingresso (70 USD)

Mance (circa 100/120  euro a persona)
Attività extra e di carattere personale 

Tutto quanto non espressamente indicato alla
voce “inclusi nella quota”

VOLO INCLUSOVOLO INCLUSO

Partenza da MilanoPartenza da Milano

IMPORTANTE: L’organizzazione si riserva il diritto di rivedere la quota individuale o di effettuare variazioni sulle sistemazioni, mezzi di trasporto etc qualora il numero di
partecipanti fosse inferiore a 9.

Travelosophy si riserva il diritto di richiedere un supplemento del prezzo qualora intervengano variazioni dei rapporti di cambio, delle tariffe aeree e dei prezzi dei servizi. Al
momento non abbiamo riservato nessun servizio, la ns. offerta pertanto non costituisce conferma di prenotazione e la sua validità è soggetta alla disponibilità dei servizi dopo
l'accettazione del cliente.

ATTENZIONE – CONDIZIONI DI PAGAMENTO ED ANNULLAMENTO PER QUESTO VIAGGIO:
Al momento della prenotazione è richiesto un acconto del 30%. Saldo a 30 giorni della partenza
Le penali saranno successivamente le seguenti: 
30% della quota di partecipazione fino a 61 giorni di calendario prima della partenza | 60% della quota di partecipazione da 60 a 35 giorni di calendario prima della partenza 
75% della quota di partecipazione da 34 a 15 giorni di calendario prima della partenza |100% oltre tali termini

VIAGGIO DI GRUPPO 
con minimo 9 partecipanti e accompagnatore dall’Italia 

Viaggio perché ho bisogno di cambiare idea e di non sentirmi a casa. A 25 anni, durante il
primo anno di dottorato, ho preso il mio primo aereo per Catania, per partecipare ad un
congresso, un mese dopo ero nel Borneo Malese, zaino in spalla e guida in mano! Da quel
viaggio, non ho più smesso: ho esplorato tutto il Sud Est Asiatico (il mio primo amore), un po’
di Africa, il centro Centro America, l'India (più volte), l'Australia. In Tanzania ho anche avuto la
fortuna di vivere una delle esperienze più incredibili della mia vita: quella di lavorare come

 volontaria in un ospedale laggiù. Nel 2018 ho scoperto l'Artico ed è stato amore a prima vista. E dal profondo nord è nato
tutto il mio progetto di Ti Porto a Nord. Viaggio in modo consapevole, con profondo rispetto e ammirazione per la cultura
e la popolazione locale, che amo conoscere a fondo. Preferisco la casetta in legno all'hotel 5 stelle, il pranzo al sacco
davanti ad un ghiacciaio a quello confort seduta in una hall al caldo. La mia terapia è la natura, lontano dalla folla.

ci accompagnerà in questa avventura etiope!


